i
Guitiaup MENUS au 8 au 14 septembre 2025

LUNDI

Tomates cerises label HVE de Ville-sous-Anjou ©®

Filet de poulet frangais cuisiné en nugget’s A dégusber avec les.
Potatoes label HVE de la plaine de la Biévre ¥ ) juggef s of les
Sauce au fromage blanc

Purée de pommes label HVE de la Ferme des cerises %
Alternatif : Nugget'’s de blé

Salade Vénitienne du Chef
coquillettes, tomates, mais, petit pois,

Omelette

Epinards en béchamel

Carré de I'Est

Pomme label HVE de la Coccinelle ¢®

JEUDI

de Sébastien Patel ?® rapées
Filet de Poisson label MSC
Penne
Fromage blanc de chez Gérentes “3
Flan a la Vanille
Alternatif : Penne sauce lentilles corail

VENDREDI

Salade Verte HVE des Jardins de Champagne ©®
Sauté de boeuf de chez Carrel ®® a la Provencale
Haricots verts en

Buchette

Gateau aux pommes de I’Etape Gourmande 8
Alternatif : Crépe au fromage

~ Ces menus sont validés par notre service diététique et peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements. Toutes
~nos viandes sont dorigine France et/ou locale sous réserve d'approvisionnement.Les plats contiennent des allergénes
| majeurs: gluten, crustacés, oeuf, poisson, arachide, soja, lait, fruits a coques, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride

soPommes de terre & persilca sulfureux, sulfites, lupin, mollusque.




