
Salade Verte HVE de Jarcieu (38)

Gnocchis
sauce au Bleu & Noix
Oeufs à la neige
& crème anglaise 

Salade de Pâtes
Saucisse au Comté AOP de chez Carrel (38) 

Ratatouille aux 
Fromage blanc aux fruits
Fruit de saison
Alternatif : Tarte au fromage

Pizza au fromage de Rives (38)

Filet de poisson MSC meunière
à la crème

Fromage blanc de l’Auvergne (43)

Miel de Thodure (38)

Alternatif : Lentilles à la dijonnaise

Concombre 
Sauté de volaille française forestier au
Beignets de légumes
Carré du Trièves label Ishere (38)

Cake à la myrtille de l’Etape Gourmande (38)

Alternatif : Curry de Pois chiches

Ces menus sont validés par notre service diététique et peuvent être modifiés en fonction des approvisionnements. Toutes 
nos viandes sont d’origine France et/ou locale sous réserve d’approvisionnement.Les plats contiennent des allergènes 
majeurs : gluten, crustacés, oeuf, poisson, arachide, soja, lait, fruits à coques, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride 
sulfureux, sulfites, lupin, mollusque.

Herbes
Provence
thym, sarriette, 
romarin et 
basilic.
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