
Les plats peuvent  contenir des allergènes (selon règlement CE 1169/2011 dit « INCO ») 

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

C

du 5 au 11 juin 2023

Carottes râpées
Tomate farcie 
& Riz 
Fromage blanc d’Auvergne
Mousse au chocolat
Alternatif : Tomate farcie végétale

Radis 
Jambon braisé porc français à la Provençale
Tagliatelles de Saint Jean
Carré du Trièves de la laiterie du Mont Aiguille
Cerises label HVE d’Ardèche
Alternatif : Lentilles à la Provençale

Salade verte et dés de fromage
Filet de colin label MSC sauce oseille 
Carottes label HVEde chez Denis à St Prim 
Yaourt 
Cake à la framboise de l’Etape Gourmande
Alternatif : Feuilleté au fromage

Repas ALTERNATIF

Taboulé 
Emincé de bœuf de chez Carrel au jus 
Epinards au lait de Quincieu 
Saint Marcellin IGP
Melon 
Alternatif : Oeufs durs
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