
Les plats peuvent  contenir des allergènes (selon règlement CE 1169/2011 dit « INCO ») 

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Salade de petits pois & lentilles du Chef
Couscous aux boulettes de bœuf de chez Carrel
Semoule 
Fromage blanc à la vanille
Pomme label HVE de la Vallée du Rhône
Alternatif : Couscous végétal

Tomates label HVE de la Coccinelle
Lasagnes 
de Légumes
Tomme du Châtelard de chez Verdannet
Compote 

Salade de pommes de terre & ciboulette
Filet de poisson label MSC meunière
Ratatouille 
Carré du Trièves de Clelles
Cake à la banane de l’Etape Gourmande
Alternatif : Pavé fromager
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